
令和５年１０月

★駅前広場花植えボランティア １０／２５
～ 龍ケ崎市駅前広場 ～

★県下一斉ＰＲ活動 １０／１
～ いがっぺ市（にぎわい広場） ～

・１０月２５日に龍ケ崎市駅前広場にて、花植えボランティア
活動を行い、パンジー３２０株を植えました。

活動当日は時期が早く、開花していませんでしたが、１か
月後には綺麗な黄色の花となっていました。

令和５年１０月



令和５年１１月

令和５年１２月

★会員による自主的組織活動 １１／２
≪龍ケ崎市SJCゴルフ会≫ ～ 土浦カントリー倶楽部 ～

～ 第４１回大会 ～

★龍ケ崎市駅前通り清掃ボランティア １２／２２
～ 龍ケ崎市駅前通り ～

令和５年１２月

★女性会員拡大推進大会 １１／７
～ 茨城県総合福祉会館 ～

・１１月７日、茨城県総合福
祉会館で開催された、女性
会員拡大推進大会に女性
役員４名が参加しました。

当日は手芸作品の展示
コーナーが設置されており、
龍ケ崎市の作品も展示・紹
介さていただきました。当セ
ンターの他、７センターが展
示しており、今後の作品作
りの参考になりました。



令和６年１月 令和６年３月

★会員による自主的組織活動 ３／２７
≪龍ケ崎市ＳＪＣウォーキング会≫

～ 龍ヶ岡公園周辺 ～

令和６年２月

★救急救命講習 ２／１５
～ 龍ケ崎消防署 ～

2月15日に龍ケ崎消防署にて、9名の会員と事務職員1名
の計10名が救急救命講習を受講しました。
AEDの使用方法、心肺蘇生法など、約1時間半の講習を
受け、緊急時の初期対応を学びました。

★地域班活動及び地区会議（馴柴地区）２／２９
～ 龍ケ崎市駅西口近辺 ～

令和６年２月２９日、地域班活動の一環として馴柴地区
３班のメンバー１８名が合同して３コースに分かれ、龍ケ
崎市駅西口・美化活動を実施しました。終了後、福祉協
議会西口支所にて懇談会を実施し、自己紹介や楽しい話
題提供もありました。今後の地域班活動の試金石でした。

採択したシルバー川柳は、「シルバーは 明るく 楽しく
元気よく」でした。 （総務委員長・友定）

令和６年３月

★ワークシェアリング １／２９～２／２
～ シルバー人材センター会議室 ～
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